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eq[; 'kCn % yksd ijEijk] /kkfeZd mRlo] nsoh iwtk] 'kfDrihB] ?kV LFkkiuk] 

gou fØ;k] tokjk foltZu] xjck uR̀;] 'kksHkk;k=kA 

Folk traditions, religious celebrations, Goddess worship, 
Shaktipeeth, Ghat installation, Havan Kriya, Jawara 
immersion, Garba dance, procession 

izLrkouk  

 ^lkekftd lajpuk* rFkk ^ijEijk* dh O;oLFkk,¡ Hkkjrh; lkekftd 

iz?kVuk rFkk bldh okLrfodrkvksa ds lEiw.kZ ^igywvksa* dks lekfgr djrh gSA 

lkekftd ;FkkFkZ ds bu nks Lo:iksa ds oxhZdj.k esa ijEijk dks ^y?kq ,oa o`gr* 

ijEijkvksa esa rFkk lkekftd lajpuk dks ^og̀r lajpukvksa rFkk y?kq&lajpukvksa* 

esa mifoHkkftr fd;k x;k gSA y?kq ,oa ògr ijEijkvksa dh vo/kkj.kkvksa dk 

iz;ksx loZizFke jkWcVZ jsMQhYM ¼1955½ us esfDlu leqnk;ksa ds vius v/;;uksa eas 

fd;k gSaA bl izk:i ls izHkkfor gksdj] feYVu flaxj ¼1955&56½ o eSfde 

eSfj;V ¼1955½ us bl vo/kkj.kkRed lajpuk dk iz;ksx dj Hkkjr esa lkekftd 

ifjorZu ds dqN v/;;u fd;saA bl mikxe esa vk/kkjHkwr fopkj lH;rk rFkk 

ijEijk dk lkekftd laxBu gSA izFke Lrj ij lkaLd`frd izfØ;k,a y?kq 

ijEijkvksa dk xBu djrh gSa rFkk f}rh; Lrj ij o`gr ijEijkvksa dk fuekZ.k 

djrh gSaA rFkkfi] ijEijkvksa ds bu nksuksa Lrjksa ds e/; fujUrj var% fØ;k 

pyrh jgrh gSa ¼;ksxsUnzflag] 2006½A ,slk ekuk tkrk gS fd bl ifjorZu dh 

fn'kk yksd vFkok d̀"kd lkaLd`frd lajpuk o lkekftd laxBu ds uxjh; 

Lkkjka'k 

/kkfeZd vkLFkk ,oa fo'okl ds lanHkZ mu ijEijkvksa ds lkFk tqM+s gq, 

jgs gSa ftudh ekU;rk ,oa izpyu yksd mRloksa dh LohdkjksfDr;ksa ds lkFk 

tqM+s gksrs gSaA budh vfHkO;fDr;k¡ gSa vkSj ekU;rk,¡ gSaA nsoh ek¡ dk uojkf= 

mRlo blh izdkj dh vfHkO;fDr ,oa LohdkjksfDr gS tks ukS fnuksa rd lEiw.kZ 

esokM+ vapy esa /kwe/kke ls euk;k tkrk gSA bu ukS fnuksa rd ek¡ nqxkZ ds ukS 

fofo/k Lo:iksa dh iwtk&vkjk/kuk dh tkrh gSA efUnj] nsojksa ,oa 'kfDrihBksa 

esa nqxkZ'kIr'krh ,oa uokUg ikjk;.k ikB fd;s tkrs gSaA xyh&ekSgYyksa esa ek¡ 

dh izfrek ds le{k lkewfgd :i ls xjck ,oa MkafM;k jkl fd;s tkrs gSaA 

vfHktu yksx v"Beh ,oa uoeh ij gou djrs gSa vkSj tokjksa dk foltZu 

djrs gSaA uojkf= ds ukS fnu rd ozr&miokl dh Hkh ijEijk jgrh gS rFkk 

fofo/k 'kfDrihBksa esa ek¡ ds n'kZu djds vius esa ,d ubZ 'kfDr dk lapkj 

djus dh bPNk Hkh cyorh jgrh gSA izLrqr ys[k esa ,sls gh vusd igywvksa 

dks ns[kus] tkapus ,oa le>us dk iz;kl fd;k x;k gSA  

References to religious faith and belief have been associated 
with traditions whose beliefs and practices are associated with 
confessions of folk festivals. They have expressions and beliefs. The 
Navratri festival of Mother Goddess is a similar expression and 
confession which is celebrated with pomp in the entire Mewar zone for 
nine days. For these nine days, nine different forms of Maa Durga are 
worshiped. Durgashaptashati and Navanh Parayan are recited in temples, 
devars and Shaktipeeths. Garba and Dandiya Raas are performed 
collectively in front of the mother's statue in the street. The elites perform 
Havan on the eighth and Navami and immerse the jawars. There is also a 
tradition of fasting and fasting for nine days of Navratri, and the desire of 
communicating a new power in itself is strengthened by seeing the 
mother in various Shaktipeeths. In the article presented, an attempt has 
been made to see, examine and understand many such aspects. 
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lkaLdf̀rd lajpuk o lkekftd 

laxBu dh vksj gksrh gSA rFkkfi] 

vafre voLFkkvksa esa bldk ifj.kke fo'ks"kr% lH;rkvksa ds e/; c<+s gq, 

vknku&iznku 

ds ek/;eksa ls ,d oSf'od] lkoZHkkSfed laLd`fr ds 

izfreku ds :i esa gksrk gS ¼eSfj;V 1955½A bUnznso 

¼1985½ us Hkh vius ys[k esa yksd laLd`fr ,oa yksd 

egksRlo dk mn~xe d`"kd lekt dh ekSf[kd ijEijkvksa 

esa ekuk gSA 

 Mh-ih- eqdthZ ¼2002½ ds ys[kdksa esa ijEijkvksa 

ds mu Lrjksa vkSj izdkjksa dk fo"kn~ foospu feyrk gS tks 

vUr%fØ;k vkSj Vdjko ds ek/;e ls ifjorZu dks izdV 

djrs gSaA os eq[;r;k Hkkjrh; ijEijk ds if'pe ds lkFk 

vUr%fØ;k ij /;ku dsfUnzr djrs gSa] ftlds vUrxZr 

Hkkjrh; ijEijk ds if'pe ds lEidZ esa vkus dkj.k tgka 

,d vksj lkaLd`frd fojks/kkHkklksa dh 'kfDr;ka eq[kfjr 

gqbZ] ogha nwljh vkSj blds dkj.k ,d u, e/;e oxZ dk 

tUe gqvkA yqbZ M~;wek ¼1970½ Hkkjrh; lekt dks 

lEcU/kksa dh O;oLFkk ds :i esa ugha ns[krs vfirq eq[; 

izfrekuksa ;k laKkukRed lajpukvksa vFkok fopkj.kkRed 

O;oLFkkvksa ds :i esa ns[krs gSaA M~;wek ds vuqlkj Hkkjr 

dh ijEijkxr lkekftd lajpuk esa /keZ vFkok uSfrd 

O;oLFkk dh ml vo/kkj.kk ij vk/kkfjr tkfr;ksa ds 

lksikuhd`r laxBu }kjk lexzrk ds fl)kUr dk 

ifjiks"k.k gksrk FkkA ftl vo/kkj.kk }kjk lksiku Øe 

fl)kUr dks cy feyrk Fkk blh ds lkekftd 

vlekurk] iznw"k.k&ifo=rk rFkk iqtkjh&jktk ds 

xBtksM+ ds fopkj Qfyr gksrs Fks rkfd dfj'ekbZ lÙkk 

ds ek/;e ls lkekftd O;oLFkk dks ykxw fd;k tk 

ldsaA 

v/;;u ds mís'; 

 ;g ys[k ^^/keZ dk lekt'kkL=** ij vk/kkfjr gS 

tks fd lekt ea yksxksa dh /kkfeZd Hkkoukvksa] vkLFkk] 

fo'okl] /kkfeZd izfØ;kvksa ,oa ijEijkvksa ds lkFk tqM+k 

gqvk gSaA bl v/;;u ,oa ys[k ds izeq[k mn~ns'; fuEu 

izdkj gS&  

1- lekt esa yksxksa dh /kkfeZd i)fr;ksa ,oa vkLFkkvksa 

dh igpku djuk] 

2- tu&lewg ds }kjk /kkfeZd ,oa lkaLd`frd 

vfLerkvksa ,oa ijEijkvksa dks v{kq..k cuk;s j[kus 

dh eukso`fÙk;ksa dh igpku djuk] 

3- xzkeh.k ,oa uxjh; {ks=ksa esa /kkfeZd ijEijkvksa ,oa 

mRloksa dh i)fr;ksa dk rqyukRed v/;;u djuk] 

4- /keZ ,oa /kkfeZd mRloksa dh i)fr;ksa ds izdk;kZRed 

Lo:i dh igpku djuk] 

5- /kkfeZd mRloksa esa cnyrs ewY;ksa ,oa uohu Lo:iksa 

,oa izfrekuksa dh igpku djuk] 

6- /keZ ,oa laLd`fr esa lg&lEcU/k ds Lo:iksa dh 

O;k[;k djuk] 

7- /kkfeZd mRloksa ds vk/kkj ij lekt ds cnyrs 

Lo:i dh igpku djukA  

uojkf= esa ek¡ nqxkZ dh vkjk/kuk 

 lEiw.kZ jktLFkku ds lkFk esokM+ esa Hkh ek¡ nqxkZ 

dh iwtk&vkjk/kuk dh lfn;ksa iqjkuh ijEijk vkt Hkh 

dk;e gSA ;gk¡ ds vf/kdka'k jktiwr 'kfDr] vack ;k nsoh 

ds mikld gSaA ;s nsoh fo'o&ekrk ekuh tkrh gSaA 

ekr`nsoh dks ek¡ nqxkZ ds uke ls tkuk tkrk gSA lky esa 

ukS jkrksa dh nks uojkf=;k¡ muds uke ij ifo= ekuh 

tkrh gSA fo}ku HkDr bu jkrksa esa nqxkZ lIr'krh dk ikB 

djrs gSa vkSj mudh iwtk ls lacaf/kr fof/k&fo/kku vkfn 

laikfnr djrs gSaA bl volj ij miokl Hkh j[kk tkrk 

gSA tks yksx Lo;a iwtk vkSj miokl ugha dj ikrs] 

mudh czkã.kksa dh enn ysus dh Hkh ijEijk jgh gSA 

muds cnys czkã.k iwtk djrs gSa vkSj miokl djrs gSaA 

fgUnw /keZ dh lHkh tkfr;ksa esa Hkh ek¡ nqxkZ dh 

iwtk&mikluk dh ijEijk jgh gSa tks vk/kqfud dky esa 

vfr mRlkg ds lkFk òf) dh vksj vxzlj gSA dbZ HkDr 

yksx uojkf=  ds ukS fnu rd fujkgkj jgrs gSa] vUu 

xzg.k ugha djrs] ikoksa esa twrs&pIiy ugha igurs] iq:"k 

yksx nk<+h ugah cukrs] uhps tehu ij gh lksrs gSa] vkfnA 

dqN HkDr yksx rks dbZ fdyksehVj rd uaxs ,oa myVs 

ik¡o pydj nqxZe ,oa nqjLr igkM+h LFkyksa ij ek¡ ds 

efUnj esa n'kZu djus igq¡prs gSaA HkDr yksx ek¡ ls viuh 

euksdkeukvksa dks iwjk djus ds fy, vius fo'ks"k iz;kl 

djrs gSaA uojkf= ds bl volj ij ekrk ds efUnj ,oa 

'kfDrihB vkd"kZd jaxksa ,oa fo|qr jks'kuh ls txexk 

mBrs gSaA Hktu&dhrZu dh Loj ygfj;k¡ pkjksa vksj 

fc[kj tkrh gSaA lHkh 'kfDrihBksa esa pkSchl ?k.Vs ekrk ds 

n'kZu ds fy, yEch drkjsa yxh jgrh gSA 

uojk= iwtu 

 Hkxorh txTtuuh ek¡ txnEck losZ'o;Ze;h 

vkSj leLr ,s'o;ksZ dh vf/k"Bk=h ekuh xbZ gSA 

fgUnw&/keZ esa ;g ekuk x;k gS fd ;|fi ek¡ dh vkjk/kuk 

rks gj le; djuh gh pkfg, fQj Hkh uojk=k ek¡ dh 

vkjk/kuk dk ikou le; gksrk gSA o"kZ esa nks izeq[k 

uojk=k iwtu laoRlj gksrk gSA izFke laoRlj pS= dh 

oklUrh uojkf= ls izkjEHk gksrk gS] vr% bl le; 

mudh vkjk/kuk o"kZ ds eaxye; izkjEHk ds fy, Hkh 

vko';d ekuh xbZ gSA nwljh uojkf= vkf'ou 'kqDy 

izfrink ls izkjEHk gksus okyh 'kkjnh; uojkf= gksrh gSA 

vf'ou ekl ds 'kqDy i{k dh izfriznk ls uoeh rd 

uonqxkZ dh iwtk dh tkrh gSaA nqxkZ'kIr'krh dk ikB 

fd;k tkrk gS ¼prqosZnh 2002½A  

 ukS fnu rd ozr djds ykilh] gyok o pkoy 

dk Hkksx yxk;k tkrk gSA v"Veh dks nqxkZ ds efUnj esa 

gou fd;k tkrk gSA nqxkZ"Veh o uoeh dks ukS dqaokjh 

dU;kvksa dks nqxkZ dk :i ekurs gq, Hkkstu djk;k tkrk 

gSA dbZ LFkkuksa ij Jhjkepfj= ekul ds uokUg ikjk;.k 

ikB Hkh fd, tkrs gSaA ,slk ekuk x;k gS fd ek¡ Hkxorh 

txTtuuh txnEck loZnsoe;h gS] mudk izkdV~; 

leLr nsoksa ds lfEefyr rst ls gqvk gSA vr% mudh 

iwtk ls leLr nsorkvksa dh iwtk gks tkrh gSA lk/kd 

dks mudh iwtk djrs le; muds izfr ekr`Hkko j[kuk 

pkfg,A muls ;gh izkFkZuk djuh pkfg, fd gs ek¡ ! eSa 

vidk f'k'kq gw¡] eSa tks dqN Hkh dj jgk gw¡ mls gh viuh 
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iwtk ekudj vki eq> ij izlUu gksa  ¼ia- f'konÙk 'kkL=h 

2006½A 

 nsoh loZ yhyk/kkfj.kh gSaA osnksDr jkf=lwDr] 

'kDR;kf/kdkj] nsoh iqjk.k o vU; vkxfed xzaFkksa esa nsoh 

ds fofHkUu Lo:iksa] yhykvksa vkSj ekgkRe;] vH;FkZuk 

vkfn dk o.kZu feyrk gSaA tks fofHkUu ukeksa ls vius 

i`Fkd&ìFkd xq.kksa ds fy, mipkfjr& mikflr gS] os 

nqxkZ ;k vfEcdk gSaA ohjksa dh ;g lgkf;dk jgh vkSj 

nqcZqf) nq"Vksa dh lagkfjdkA blhfy, nsoh dk uke Lej.k 

fdlh j{kk dop ls de ugah ekuk tkrkA nsoh dk 

Lej.k vkSj mlds Lo:i dh izfr"Bk djus okyk Hkwry 

ij vius lq;'k ds lkFk o`f) dks] dhfrZ dks izkIr gksrk 

gS ¼Jh d̀".k ^tqxuw* 2000½A 

esokM+ esa nsoh efUnjksa dh ijEijk 

 'kfDr iwtk dh ijEijk esa ns[kk tk, rks esokM+ 

vkSj mlds mi{ks=ksa esa nsoh ihBksa] izfrekvksa dk izkjfEHkd 

izlkj feyrk gSaA mn;iqj ftys ds txr xkao esa bZlk 

dh ikapoh&NBh 'krkCnh esa gh 'kfDr ds fofo/k Lo:iksa 

ds ewY;kadu dh ijEijk py iM+h FkhA bl {ks= esa gjs 

lqHkktk izLrjks ls ekr`dk izfrek,sa cuhA NBh 'krkCnh esa 

fufeZr ,sanzh] vfEcdk] f'k'kq ØksM+k vkfn dh izfrek,sa 

xqIrdkyhu ijekj ewfrZdyk dh thoar mnkgj.k gh ugha] 

bl {ks= dh 'kfDriwtk] izfr"Bk] ijEijk dh Hkh izrhd 

gSA  

 txr gh ugha] dq.Ms'oj ¼ukxnk½] [kksj 

¼fprkSM+x<½] bZloky] ukans'kek] njhck] NksVh lknM+h] 

muokl] tkoj ekbZUl ¼tkoj ekrk½ vkfn LFkkuksa ls 

feyh ekr` izfrek,sa ;g fl) djrh gSa fd esokM+ esa 

'kfDriwtk ds fy, ihBksa dh LFkkiuk ds fy, yksd ekul 

izkjEHk ls gh J)kuor vkSj lps"V jgk gSA yksd lekt 

us ;gka yksdkapy esa vux<+ izfrek,a Fkji dj mUgsa 

bfPNr uke fn;k vkSj viuh vkLFkk izdV dh] ogha 

lqlaLd`r] vfHktkR; laLdkjksa ds /kuh lekt us 'kkL=ksDr 

Lo:iksa ds vuqlkj fof/k&fo/kku ds lkFk nsoh dh 

izfrekvksa dk fuekZ.k djk;k vkSj mUgsa nsoky;ksa es 

izfr"Bkfir dj yksdeaxy dh dkeuk dhA  

nsoh ds fofo/k Lo:iksa dh izfr"Bk 

 esokM+ esa nsoh ds 'kkL=ksDr ukeksa vkSj :iksa esa 

}kn'k xkSjh] "kM+] xojh] iapyhyk] t;kfn }kjikfydkvksa 

ds lkFk gh f=xq.kkRed l`f"V dh fu;ark ekr` 'kfDr;ksa 

dh ekU;rk jgh gSaA l`f"V dh vkfn dkj.k egky{eh] 

uonqxkZ ¼uhydaBh] {ksedjh] gjflf)] :nzk{k nqxkZ] 

ounqxkZ] vfXu nqxkZ] t; nqxkZ] foa/;okfluh vkSj 

fjiqefnZuh nqxkZ½A egkfo|k ds lkFk gh pkeq.Mk] pf.Mdk 

dh Hkh ekU;rk vkSj izfr"Bk jgh gSA ;gk¡ ,slk dksbZ }kj 

ugha tgk¡ n~;k<+h ekrk ds :i esa vfEcdk dh ekU;rk u 

gks vkSj ,slk dksbZ lukru lekt ugha tks ^vflikf'kuh* 

ds izfr ureLrd u gksA ;gk¡ ds vkfnoklh lekt us Hkh 

vfEcdk dh vEckok vksj vack vFkok vket ekrk uke 

ls izfr"Bk dh vkSj mldh paM&eq.M enZu dh yhykvksa 

dks izn'kZuijd vfHkO;fDr nhA Hkhy vkfnokfl;ksa ds 

izeq[k yksdu`R; ^xojh* esa vfEcdk vkSj jDrcht ds ;q) 

dh yhyk] mlds Hkkjr xk;u vkSj uojk= esa fo:nkus 

dh vfHkO;fDr ;g fl) djrh gS fd vukfn dky ls 

esokM+ esa vafcdk ekrk dh iwtk dh ijEijk jgh gSaA 

vfEcdk vkSj pkeq.Mk ekrk gh ;gk¡ dh xzke jf{kdk 

^[ksM+k [kwaV* nsoh gSa ¼Jh d̀".k tqxuw 2000½A 

 

uojkf= esa nqxkZ ds ukS Lo:ikasa dk iwtu 

 ek¡ nqxkZ ds eq[; :i ls ukS izeq[k Lo:i ekus 

x;s gSaA bu ukS :iksa dh uojkf= ds ukS fnuksa rd fo'ks"k 

iwtk&vpZuk dh tkrh gSA ek¡ nqxkZ ds bu ukS Lo:iksa dk 

o.kZu ,oa egkRE; fuEu izdkj gS&  

'kSyiq=h 

 ek¡ nqxkZ vius igys Lo:i esa ^'kSyiq=h* ds uke 

ls tkuh tkrh gSaA ioZrjkt fgeky; ds ;gk¡ iq=h ds 

:i esa mRiUu gksus ds dkj.k budk uke ^'kSyiq=h* uke 

iM+k FkkA o"̀kHk&fLFkrk bu ekrkth ds nkfgus gkFk esa 

f='kqy vkSj ck;sa gkFk esa dey lq'kksfHkr gSA vius 

iwoZtUe esa ;s iztkifr n{k dh dU;k ds :i esa mRiUu 

gqbZ Fkh] rc budk uke ^lrh* FkkA nksuksa gh tUeksa esa 

budk fookg Hkxoku f'ko ls gqvk FkkA 'kSyiq=h nqxkZ dk 

egRo vkSj 'kfDr;k¡ vuUr gSaA uojk=&iwtu esa izFke 

fnol bUgha dh iwtk vkSj mikluk dh tkrh gSaA bl 

izFke fnu dh mikluk esa ;ksxh vius eu dks ^ewyk/kkj* 

pØ esa fLFkr djrs gSaA ;gha ls mudh ;ksx lk/kuk dk 

izkjEHk gksrk gSaA 

czãpkfj.kh 

 ek¡ nqxkZ dh uo 'kfDr;ksa dk nwljk Lo:i 

czãpkfj.kh dk gSaA czãpkfj.kh vFkkZr~ ri dh pkfj.kh& 

ri dk vkpj.k djus okyhA czãpkfj.kh nsoh dk Lo:i 

iw.kZ T;ksfreZ; ,oa vR;Ur HkO; gSaA buds nkfgus gkFk esa 

ti dh ekyk ,oa ck;sa gkFk esa de.My jgrk gSaA bUgksusa 

Hkxoku f'ko dks ifr :i esa izkIr djus ds fy, vR;Ur 

dfBu riL;k dh FkhA blh nq"dj riL;k ds dkj.k bUgsa 

ri'pkfj.kh vFkkZr~ czãpkfj.kh uke ls vfHkfgr fd;k 

x;kA dbZ gtkj o"kksZa rd ;s futZy vkSj fujkgkj 

riL;k djrh jghA lw[ks csy i=ksa ¼i.kZ½ dks Hkh [kkuk 

NksM+ nsus ds dkj.k budk ,d uke ^vi.kkZ* Hkh iM+ 

x;kA ek¡ nqxkZ dk ;g nwljk Lo:i HkDrksa vkSj fl)ksa 

dks vuUr Qy nsus okyk ekuk x;k gSA budh mikluk 

ls euq"; esa ri] R;kx] oSjkX;] lnkpkj] la;e dh òf) 

gksrh gSA thou ds dfBu la?k"kksZa esa Hkh mldk eu 

drZO;&iFk ls fopfyr ugha gksrkA ek¡ czãpkfj.kh nsoh 

dh d`ik ls mls loZ= flf) vkSj fot; dh izkfIr gksrh 

gSaA bl fnu lk/kd dk eu ^Lokf/k"Bku* pØ esa fLFkr 

gksrk gSA bl pØ esa vofLFkr euokyk ;ksxh mudh 

d`ik vkSj HkfDr izkIr djrk gSA 

pUnz?k.Vk 

 ek¡ nqxkZ dh rhljh 'kfDr dk uke ^pUnz?k.Vk* 

gSA uojk=&mikluk esa rhljs fnu bUgha ds foxzg dk 

iwtu&vkjk/ku fd;k tkrk gSaA budk ;g Lo:i ije 

'kkfUrnk;d vkSj dY;k.kdkjh gSaA buds eLrd esa ?k.Vs 

ds vkdkj dk v/kZpUnz gS] blh dkj.k bUgsa pUnz?k.Vk 

nsoh dgk tkrk gSaA buds nl gkFk gSaA nl gkFkksa esa 

[kM~x vkfn 'kL= rFkk ck.k vkfn vL= foHkwf"kr gSaA 
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budk okgu flag gSaA budh eqnzk ;q) ds fy, v|r 

jgus dh gksrh gSA buds ?k.Vs dh&lh Hk;kud p.M/ofu 

ls vR;kpkjh nkuo&nSR;&jk{kl lnSo izdfEir jgrs gSa] 

ogha buds ?k.Vs dh /ofu lnk vius HkDrksa dh 

izsr&ck/kkfn ls j{kk djrh jgrh gSaA budk /;ku djrs 

gh 'kj.kkxr dh j{kk ds fy, bl ?k.Vs dh /ofu 

fuukfnr gks mBrh gsaA ek¡ pUnz?k.Vk dh d`ik ls lk/kd 

ds leLr iki vkSj ck/kk,¡ fou"V gks tkrh gSaA budh 

vkjk/kuk l|% Qynk;h gSaA budh vkjk/kuk ls izkIr gksus 

okyk ,d cgqr cM+k ln~xq.k ;g Hkh gSa fd lk/kd esa 

ohjrk&fuHkZ;rk ds lkFk gh lkSE;rk ,oa fouezrk dk Hkh 

fodkl gksrk gSA 

dw"ek.Mk 

 ek¡ nqxkZ ds pkSFks Lo:i dk uke dw"ek.Mk gSA 

viuh eUn] gydh galh }kjk czãk.M dks mRiUu djus 

ds dkj.k bUgsa dw"ek.Mk nsoh ds uke ls vfHkfgr fd;k 

x;k gSaA budh vkB Hkqtk,¡ gSaA blfy, ;s v"VHkqtk nsoh 

ds uke ls fo[;kr gSaA buds lkr gkFkksa esa Øe'k% 

de.My] /kuq"k] ck.k] dey&iq"i] ve`riw.kZ dy'k] pØ 

rFkk xnk gSa vkBosa gkFk esa lHkh flf);ksa vkSj fof/k;ksa dks 

nsus okyh tiekyk gSaA budk okgu flag gSaA laLd`r 

Hkk"kk es dw"ek.M dqEgM+s dks dgrs gSaA cfy;ksa esa dqEgM+s 

dh cfy bUgsa lokZf/kd fiz; gSaA bl dkj.k ls Hkh ;s 

dw"ek.Mk dgha tkrh gSaA ek¡ dw"ek.Mk dh mikluk ls 

HkDrksa ds leLr jksx&'kksd fou"V gks tkrs gSaA budh 

HkfDr ls vk;q] ;'k] cy vkSj vkjksX; dh òf) gksrh gSaA 

ek¡ dw"ek.Mk v;Yi lsok vkSj HkfDr ls Hkh izlUu gksus 

okyh gSaA ;fn euq"; lPps ân; ls budk 'kj.kkxr cu 

tk; rks fQj mls vR;Ur lqxerk ls ije in dh izkfIr 

gks ldrh gSaA 

LdUnekrk 

 ek¡ nqxkZ ds ik¡pos Lo:i dks LdUnekrk ds uke 

ls tkuk tkrk gSA ;s Hkxoku LdUn ^dqekj dkfrZds;* 

uke ls Hkh tkus tkrs gSaa bUgha Hkxoku LdUn dh ekrk 

gksus ds dkj.k ek¡ nqxkZ ds bl ik¡posa Lo:i dks 

LdUnekrk ds uke ls tkuk tkrk gSA buds foxzg esa 

Hkxoku LdUn cky:i esa budh xksn esa cSBs gksrs gSaA 

LdUn ekr`Lo:fi.kh nsoh ds pkj Hkqtk,sa gSaA ;s nkfguh 

rjQ dh Åijokyh Hkqtk ls Hkxoku LdUn dks  xksn esa 

idM+s gq, gSa vkSj nkfguh rjQ dh uhps okyh Hkqtk tks 

Åij dh vksj mBh gSa mlesa dey&iq"i gSaA ck;h rjQ 

dh Åij okyh Hkqtk ojeqnzk esa rFkk uhps okyh Hkqtk tks 

Åij dh vksj mBh gSa mlesa Hkh dey&iq"i fy;s gq, gSaA 

flag budk okgu gSaA ;s dey ds vklu ij fojkteku 

jgrh gSaA blh dkj.k ls bUgsa inekluk nsoh Hkh dgk 

tkrk gSA ek¡ LdUnekrk dh mikluk ls HkDr dh leLr 

bPNk,¡ iw.kZ gks tkrh gSaA bl e`R;qyksd esa gh mls ije 

'kkfUr vkSj lq[k dk vuqHko gksus yxrk gSaA mlds fy, 

eks{k dk }kj Lo;eso lqyHk gks tkrk gSaA LdUnekrk dh 

mikluk ls cky:i LdUn Hkxoku dh mikluk Hkh 

Lo;eso gks tkrh gSaA 

 

 

dkR;k;uh 

 ek¡ nqxkZ ds NBs Lo:i dk uke dkR;k;uh gSaA 

bUgksusa dkR;k;u _f"k dh iwtk xzg.k dj n'keh dks 

efg"kklqj dk o/k fd;k FkkA ek¡ dkR;k;uh veks/k 

Qynkf;uh gSaA budk o.kZ Lo.kZ ds leku pedhyk vkSj 

HkkLoj gSaA budh pkj Hkqtk,¡ gSaA ekrkth dk nkfguh 

rjQ dk Åij okyk gkFk vHk; eqnzk esa gSa rFkk uhps 

okyk ojeqnzk esa gSaA ck;ha rjQ ds Åij okys gkFk esa 

ryokj vkSj uhps okys gkFk esa dey&iq"i lq'kksfHkr gSaA 

budk okgu flag gSaA ek¡ dkR;k;uh dh HkfDr vkSj 

mikluk }kjk euq"; dks cM+h ljyrk ls /keZ] vFkZ] dke] 

eks{k pkjksa Qyksa ¼iq:"kkFkksZa½ dh izkfIr gks tkrh gSaA og 

bl yksd esa fLFkr jgdj Hkh vykSfdd rst vkSj izHkko 

ls ;qDr gks tkrk gSA mlds jksx] 'kksd] larki] Hk; vkfn 

loZFkk fou"V gks tkrs gSaA tUe&tUekarj ds ikiksa dks 

fou"V djus ds fy, ek¡ dh mikluk ls vf/kd lqxe 

vkSj ljy ekxZ nwljk ugha gSaA  

dkyjkf= 

 ek¡ nqxkZ dh lkroha 'kfDr dkyjkf= ds uke ls 

tkuh tkrh gSaA buds 'kjhj dk jax ?kus va/kdkj dh 

rjg ,dne dkyk gSaA flj ds cky fc[kjs gq, gSaA xys 

esa fo|qr dh rjg pedus okyh ekyk gSaA buds rhu us= 

gSaA ;s rhuksa us= czãk.M ds ln`'k xksy gSaA buls fo|qr 

ds leku pedhyh fdj.ksa fu%l`r gksrh jgrh gSaA budh 

ukfldk ds 'okl&iz'okl ls vfXu dh Hk;adj Tokyk,¡ 

fudyrh jgrh gSaA budk okgu xnZHk ¼xngk½ gSaA Åij 

mBs gq, nkfgus gkFk dh ojeqnzk ls lHkh dks oj iznku 

djrh gSaA nkfguh rjQ dk uhps okyk gkFk vHk;eqnzk esa 

gSaA ck;ha rjQ ds Åij okys gkFk esa yksgs dk dkaVk rFkk 

uhps okys gkFk esa [kM+x ¼dVkj½ gSaA ek¡ dkyjkf= dk 

Lo:i ns[kus esa vR;Ur Hk;kud gSaa] ysfdu ;s lnSo 'kqHk 

Qy gh nsus okyh gSaA blh dkj.k budk ,d uke 

^'kqHkadjh* Hkh gSaA ek¡ dkyjkf= nq"Vksa dk fouk'k djus 

okyh gSaA nkuo] nSR;] jk{kl] Hkwr] izsr vkfn buds Lej.k 

ek= ls gh Hk;Hkhr gksdj Hkkx tkrs gSaA ;s xzg&ck/kkvksa 

dks Hkh nwj djus okyh gSaA buds mikld dks vfXu&Hk;] 

ty&Hk;] tUrq&Hk;] 'k=q&Hk;] jkf=&Hk; vkfn dHkh 

ugha gksrsA budh d`ik ls og loZFkk Hk;&eqDr gks tkrk 

gSaA 

egkxkSjh 

 ek¡ nqxkZ dh vkBoha 'kfDr dk uke ^egkxkSjh* 

gSaA budk o.kZ iw.kZr% xkSj gSaA bl xkSjrk dh miek 'ka[k] 

pUnz vkSj dqUn ds Qwy ls dh xbZ gSaaA budh vk;q vkB 

o"kZ dh ekuh x;h gSaA buds leLr oL= ,oa vkHkw"k.k 

vkfn Hkh 'osr gSaA budh pkj Hkqtk,¡ gSaA budk okgu 

o`"kHk gSaA buds Åij ds nkfguk gkFk vHk; eqnzk esa vkSj 

uhps okys nkfgus gkFk esa f='kqy gSaA Åij okys ck;sa gkFk 

esa Me: vkSj uhps dk ck;ka gkFk oj&eqnzk esa gSaA budh 

eqnzk vR;Ur 'kkUr gSaA budh 'kfDr veks?k vkSj l|% 

Qynkf;uh gSaA budh mikluk ls HkDrksa ds lHkh dYe"k 

/kqy tkrs gSaA mlds iwoZ lafpr iki Hkh fou"V gks tkrs 

gSaA Hkfo"; esa iki&larki] nSU;&nq%[k mlds ikl dHkh 

ugha vkrsA og lHkh izdkj ds ifo= vkSj v{k; iq.;ksa dk 
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vf/kdkjh gks tkrk gSaA ek¡ egkxkSjh dk /;ku&Lej.k] 

iwtu&vkjk/ku HkDrksa ds fy, loZfo/k dY;k.kdkjh gSaA ;s 

euq"; dh of̀Ùk;ksa dks lr~ dh vkSj izsfjr djds vlr~ dk 

fouk'k djrh gSaA  

flf)nk=h 

 ek¡ nqxkZ dh uoha 'kfDr dk uke ^flf)nk=h* 

gSaA ;s lHkh izdkj dh flf);ksa dks nsus okyh gSaA 

ekdZ.Ms; iqjk.k ds vuqlkj vf.kek] efgek] xfjek] 

yf?kek] izkfIr] izkdkE;] bZf'kRo vkSj of'kRo&;s vkB 

flf);ka gksrh gSaA czãosorZiqjk.k ds Jh d`".k&tUe[k.M 

esa ;g la[;k vBkjg crkbZ xbZ gS] ¼Jh d`".k ^tqxuw* 

2000½ nsohiqjk.k ds vuqlkj Hkxoku f'ko us budh d̀ik 

ls gh bu flf);ksa dks izkIr fd;k FkkA budh vuqdEik 

ls gh Hkxoku f'ko dk vk/kk 'kjhj nsoh dk gqvk FkkA 

blh dkj.k og yksd esa ^v)Zukjh'oj* uke ls izfl) 

gq,A ek¡ flf)nk=h pkj Hkqtkvksa okyh gSaA budk okgu 

flag gSA ;s dey iq"i ij Hkh vklhu gksrh gSaA buds 

nkfguh rjQ ds uhps okys gkFk esa 'ka[k vkSj Åij okys 

gkFk esa dey iq"i gSaA uojk=&iwtu ds uosa fnu budh 

mikluk dh tkrh gSaA bl fnu 'kkL=h; fof/k&fo/kku 

vkSj iw.kZ fu"Bk ds lkFk lk/kuk djus okys lk/kd dks 

lHkh flf);ksa dh izkfIr gks tkrh gSaA l`f"V esa mlds fy, 

dqN Hkh vxE; ugha jg tkrkA czãk.M ij iw.kZ fot; 

izkIr djus dh lkeF;Z mlesa vk tkrh gSaA 

esokM+ ds xzkeh.k vapy esa uojkf= egksRlo 

 esokM+ ds lHkh xzkeh.k {ks=ksa esa Hkh 'kkjnh; 

uojkf= egksRlo cM+s /kwe/kke ls euk;k tkrk gSA lHkh 

xkaoksa esa ekrkth ds efUnj ,oa nsojs cus gq, gSa] tgk¡ iw.kZ 

J)k vkSj fo'okl ds lkFk iwjk xk¡o feydj bl mRlo 

dks eukrk gSaA ,slk gh ,d xkao ^ckluh dyk* gS tks 

mn;iqj ls 50 fdyksehVj nwj ekoyh vkSj Qrguxj ds 

chp fLFkr gSA bl xk¡o ds dsUnz esa pkeq.Mk ekrk dk 

nsojk gSaA bUgsa ^[ksM+k [kw¡V ekrk* ds uke ls Hkh tkuk 

tkrk gSaA 

uojkf= ?kV LFkkiuk 

 uojkf= LFkkiuk ds fnu izkr% lHkh xk¡o okys 

,oa fofHkUu nsojksa ds Hkksikth ;gk¡ bdV~Bs gksrs gSa vkSj 

lHkh dks vey dk ikuh fiykdj Lokxr fd;k tkrk gSA 

blds i'pkr~ efUnj ds Hkksikth feV~Vh] xkscj vkSj tkS 

ds nkuksa dks feykdj ^tokjk* cksus dh jLe djrs gSaA 

ekrk dh ewfrZ ds lkeus jsr ds Åij bl tokjk feJ.k 

dks fcNk;k tkrk gSaA blds Åij ,d ubZ eVdh ¼?kV½ 

esa 'kq) ikuh Hkjdj rFkk mlds Åij gjh ?kkl j[kdj 

tokjk ds feJ.k dks j[k fn;k tkrk gSA bl ?kV ls 

/khjs&/khjs ikuh fjlrk jgsxkA ftlls tokjksa dh flapkbZ 

gksrh jgsxhA ekrk dks ryokj /kkj.k djkbZ tkrh gS vkSj 

xeZ xkscj ds d.Mksa ij ?kh ls /kwi yxk;k tkrk gSA 

blls iwjk okrkoj.k 'kq) vkSj HkfDre; gks tkrk gSA 

<+ksyh <+ksy ctkdj uojkf= dk Lokxr vkSj ekrkth dk 

vfHkuUnu djrk gSaA bl izdkj uojkf= ?kV LFkkiuk dh 

jLe iwjh gksrh gSaA uojkf= LFkkiuk ds bl fnu ls gh 

xk¡o esa nhikoyh dh Hkh rS;kfj;k¡ izkjEHk gks tkrh gSaA 

efgyk,¡ vius ?kjksa esa dPps&vkaxu dks xkscj ,oa feêh 

ls yhidj lkQ&lqFkjk cukrh gSaA 

tokjk¡ foltZu dk lkewfgd mRlo 

 uoeha ds fnu xk¡o esa lkewfgd :i ls eq[; 

pkeq.Mk ekrk ds efUnj ,oa ekrkth ds nsojksa ij 

iwtk&vpZuk ds ckn tokWjk foltZu dk dk;ZØe gksrk 

gSa] ftlesa iwjk xk¡o Hkkx ysrk gSA lcls igys eq[; 

pkeq.Mk ekrk ds efUnj ij nksigj esa iwtk&vpZuk gksrh 

gSaA ;gk¡ ls tokjksa dks ysdj ekrkth ds Hkksikth vU; 

Hkksikvksa ,oa xk¡o okyksa ds lkFk <+ksy ,oa xkts&cktksa ds 

lkFk tqywl ds :i esa ,d ds ckn ,d xk¡o esa fLFkr 

ekrkth ds ik¡p vU; nsojksa ij tkrs gSaA ogk¡ iwtk 

djds] ogk¡ ds tokjksa dks lkFk ysdj vkxs c<+rs gSaA bl 

nkSjku Hkksikvksa ds 'kjhj esa nsoh&nsork i/kkjrs gsaA jkLrs 

esa xk¡o okys Hkksikth ,oa ekrkth dk Lokxr djrs gSa] 

lHkh yksx Hkksikth dks iz.kke djds ekrkth dk vk'khokZn 

izkIr djrs gSaA 'kkhfjd ,oa ekufld :i ls chekj 

O;fDr ds ifjtu Hkksik yksxksa ls mldh chekjh Bhd gksus 

dk mik; iwNrs gSaA Hkksikth mUgsa Bhd gksus ls lacaf/kr 

dqN mik; crkdj chekj O;fDr ij eksj ia[k dk >kM+k 

yxkdj vk'khokZn nsrs gq, vkxs c<+rs gSaA efgyk,¡ 

Hkksikth ds /kksd yxkdj ekrkth ls vk'khokZn ysrh gSa 

vkSj vius flj ij tokjs ysdj tqywl ds lkFk vkxs 

c<+rh gSaA  

Hkksikth ¼ekrkth½ dh Hkfo";okf.k;k¡ 

 uojkf= dk ;g tqywl xk¡o ds ckgj unh ij 

igq¡prk gSaA unh ds ikuh esa tokjksa dks folftZr djus ds 

i'pkr~ ekrkth ds Hkksikth vkus okys o"kZ ds ckjs esa dqN 

Hkfo";okf.k;k¡ djrs gSa&  

1. vkus okyk le; vPNk gSa] ckfj'k vPNh gksxhA 

2. vxys o"kZ futZyk X;kjl ij [ksrksa esa eDdh cks 

nsukA ;g eDdh dh Qly [kjkc ugha gksxh] 

chp&chp esa ckfj'k vkrh jgsxhA 

3. vxys o"kZ [ksrksa esa dikl cksuk] ;g egaxk fcdsxkA 

dikl bl o"kZ Hkh egaxk gSa rFkk vxys o"kZ vkSj 

egaxk gksxk] ftlls fdlkuksa dks Qk;nk feysxkA  

4. xsgw¡ dh Qly cks nsuk] bl o"kZ xsgw¡ vPNs gksxsaA  

5. xsgw¡ dh Qly esa ekoB ,oa vf/kd lnhZ dh otg 

ls vkids xk¡o dh Qly dks uqdlku ugha gksxkA 

xsgw¡ cksus dk dke tSlk vki yksxksa ls gksa] oSls djrs 

jgukA vki yksx thr esa jgksxsaA 

6. pkjksa fn'kkvksa esa ls fdlh ,d fn'kk esa ckfj'k cgqr 

de gksxhA 

7. vxys o"kZ pS= ,oa oS'kk[k efgus esa cSy egaxs 

fcdsaxsaA 

8. oS'kk[k ,oa T;s"B ds eghus esa dqN gh txg ij 

ckfj'k gksxh] ml le; Qly ugha cksuh gSaA 

9. vxyh pS= ,oa oS'kk[k dh uojkf= rd jkst 'kke 

dks esjs nsojs ij tksr ¼nhid½ tykdj j[kukA 

cLrh okys esjk /;ku j[ksxsa rks eSa Hkh lcdk /;ku 

j[kwaxh vkSj vki yksxksa ds lkFk jgwaxhA vki yksxksa 

dh thr gksxhA  
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10. ;g lc Hkfo";okf.k;k¡ djus ds ckn ekrkth dgrs 

gSa fd vc esjs Åij ty dk NhaVk Mky nks] rkfd 

eSa tkÅ¡A xkao okys dgrs gSa fd ekrkth vki gekjh 

cLrh dh j[kokyh j[kukA dk;ZØe ds vUr esa 

Hkksikth dks iwjs xk¡o dh vksj ls lkQk igukdj 

lEeku iznku fd;k tkrk gSaA lHkh Hkksik yksx 

vkil esa xys feyrs gSa] ,d&nwljs dks iz.kke djrs 

gSa vkSj ,d&nwljs ls vk'khokZn ysrs gSaA lc 

lkewfgd :i ls okfil xkao dh vksj izLFkku djrs 

gSa] ckluh dyk xk¡o esa uojkf= dk ;g ioZ lEiUu 

gksrk gSaA 

xzkeh.k {ks= esa Bkdqj ifjokj esa uojkf= iwtu 

uojkf= LFkkiuk 

 ckluh dyk xk¡o esa Bkdqj Jh ujsUnz flag th 

jk.kkor dk djhc 300 o"kZ iqjkuk jkoyk gSaA jkoys ds 

vUnj jk.kkor oa'k dh dqynsoh ek¡ ck;.k ekrk dk 

LFkku cuk gqvk gSA uojk= LFkkiuk ds fnu izkr%dky esa 

Bkdqj lkgc viuh iRuh ,oa ifjokj ds lkFk ekrk ds 

efUnj esa uojkf= LFkkiuk djrs gSaA tokjk cks;s tkrs gSaA 

xk¡o ds iqjksfgr th ea=ksPpkj ds lkFk uojkf= LFkkiuk 

dh fØ;k djokrs gSaA iqjksfgr th ea= cksydj czãk] 

fo".kq] egs'k] xkSjh] ukjk;.k vkfn lHkh nsorkvksa dks ueu 

djrs gSa vkSj Bkdqj lkgc dks x.kifr th dk Lej.k 

djus dks dgrs gSaA ekrk ds LFkku ij nhi tykdj 

iqjksfgrth ìFoh] varfj{k] ouLifr] rhuksa yksdksa ,oa 

lEiw.kZ fo'o esa 'kkafr dh dkeuk djrs gSaA ea=ksPpkj.k ds 

lkFk uojkf= LFkkiuk dh ;g fØ;k lEiUu gksrh gSaA 

iqjksfgrth] Bkdqj nEifÙk ,oa mifLFkr iwjk ifjokj ?kqVuksa 

ds cy >qddj ck;.k ekrk ds /kksd yxkrs gSa vkSj 

txnEcs Hkokuh dh t; cksyrs gSaA  

 

v"Beh iwtu 

 v"Beh ds fnu izkr% fo'ks"k iwtk ,oa gou 

fd;k tkrk gSaA iqjksfgrth jkoys esa ck;.k ekrk ds fy, 

vius gkFkksa ls fo'ks"k Hkksx cukrs gSaA vkd"kZd jaxksa ls 

gou dh osnh rS;kj djrs gSaA xsgw¡ ds Åij vkB fnu iwoZ 

esa cks;s x;s tokjksa dk dy'k j[krs gSaA yky diM+s ij 

xsgw¡ ds nkuksa ls LokfLrd cuk;k tkrk gSaA iqjksfgrth 

lEiw.kZ iwtu lkexzh dks gou osnh ds ikl ltk dj 

j[krs gSaA pkoy] ukfj;y] dy'k] iwtk lkexzh vkfn ls 

ltkdj gou dh fo'ks"k rS;kjh dh tkrh gSaA if.Mrth 

loZizFke izFke iwT; x.ks'kth] czãk] fo".kq] egs'k] 

ljLorh vkfn nsorkvksa ls lHkh dk;Z lQy cukus dh 

dkeuk djrs gSa vkSj ekrk&firk] lw;Z] pUnzek] ìFoh ,oa 

lHkh nsoksa dks iz.kke djrs gSaA nsorkvksa dk Lej.k djus 

ds ckn gou osnh esa vfXu dks izTtofyr fd;k tkrk 

gSaA if.Mrth pkjksa fn'kkvksa esa gjh nwc ls ty 

fNM+ddj 'kkafr dh dkeuk djrs gSaA Bkdqj lkgc ifo= 

ty dks gou&lkexzh ij fNM+drs gSaA Bkdqj lkgc 

if.Mr th ds dqedqe ,oa pkoy ls fryd yxkrs gSa 

vkSj if.Mr th dks X;kjg :i;s] lqikjh vkSj lwr dh 

nf{k.kk nsrs gSa] if.Mrth dks iz.kke djrs gSa vkSj blh ds 

lkFk gou fØ;k izkjEHk gksrh gSA 

gou fØ;k 

 gou fØ;k laLd`r Hkk"kk esa iwjs fof/k&fo/kku ls 

lEiUu djkbZ tkrh gSaA Bkdqj nEifÙk x.kifr ,oa 

fofHkUu nsorkvksa ds uke dh ifo= vfXu esa vkgwfr;k¡ nsrs 

gSaA vfUre izfØ;k ds :i esa dey ds Qwy dh dyh dks 

?kh esa Mwcksdj ,d vkgwfr nh tkrh gSaA ,d vkgwfr 

ufj;y ds lw[ks xksys ,oa dsys dh Hkh nh tkrh gSaA 

Bkdqj lkgc ds leLr ifjokjtu ,oa fj'rsnkj bl 

uojkf= gou esa lfEefyr gksrs gSaA gou ds vkf[kj esa 

lHkh yksx [kM+s gksrs gSaA Bkdqj nEifÙk yky diM+s esa iap 

esoksa dh iw.kkZgqfr nsrs gSaA vUr esa ek¡ dh vkjrh dh 

tkrh gSaA Bkdqj nEifÙk uojkf= esa gou&iwtk lEiUu 

djkus ds fy, if.Mr th dk fryd yxkdj vfHkuUnu 

djrs gSa rFkk oL= ,oa nf{k.kk nsdj fonk djrs gSaA 

jkoys esa uojkf= dh iwtk lEiUu gksus ds ckn lHkh 

efgyk,sa uhps >qddj Bkdqj lkgc dks iz.kke djrh gSa] 

vkSj Bkdqj lkgc lHkh ij ekrkjkuh dh d̀ik cuh jgus 

dk vk'khokZn nsrs gSa] vkSj blh ds lkFk jkoys esa uojkf= 

dh fØ;k lEiUu gksrh gSaA 

'kfDrihBksa ¼efUnjksa½ esa uojkf= mRlo 

 lEiw.kZ esokM+ ds fofHkUu {ks=ksa esa ekrk ds vusd 

efUnj ,oa 'kfDrihB cus gq, gSaA buesa ls vusd rks 

vfrizkphu gSa ,oa vusdksa dh LFkkiuk le;&le; ij 

jktk&egkjktkvksa] le`) yksxksa ,oa vketuksa ds }kjk Hkh 

djokbZ xbZ gSA bu 'kfDrihBksa ls lHkh tuksa dh vkLFkk 

tqM+h gqbZ gSA yksxksa dk ,slk ekuuk gS fd ;gk¡ n'kZu 

ek= ls mudh fofHkUu 'kkjhfjd] ekufld chekfj;k¡ ,oa 

ijs'kkfu;k¡ nwj gksrh gSa] muds vkfFkZd ladV nwj gksrs gSa 

vkSj muds jkstxkj QyhHkwr gksrs gSaA  

 

 

vkojh ekrk dk efUnj 

 bUgha 'kfDrihBksa esa ,d mn;iqj 'kgj ds chp 

esa jsrh LVS.M ij ^^vkojh ekrk dk efUnj* gSA bl 

efUnj esa esokM+ ds izeq[k 'kfDrihB ^vkojh ekrk* ls 

tksr ykbZ xbZ gSa] tks fd mn;iqj ls 70 fdyksehVj nwj 

iwoZ fn'kk esa fLFkr gSaA ;gk¡ uojkf= ij efUnj esa 

jax&jksxu fd;k tkrk gSa] nhokjksa ij nsoh&nsorkvksa ds 

fp= cuk;s tkrs gSa vkSj vkd"kZd fo|qr lTtk dh tkrh 

gSaA bl efUnj dh cgqr ekU;rk gSaA yksxksa dks ,slk ǹ<+ 

fo'okl gS fd ;gk¡ vkus ls ydok vFkkZr~ isjkfyfll] 

gkFk ,oa xnZu dk nnZ vkfn dbZ chekfj;k¡ Hkh Bhd gks 

tkrh gSaA ekrk dh ewfrZ ds ikl dkykth vkSj xksjkth 

Hks:th ds fp= cus gq, gSaA ekrk dh ewfrZ Cysd xzsukbZV 

ds iRFkj ls cuh gqbZ gSa vkSj bruh lqUnj yxrh gSa tSls 

ekrk Lo;a lk{kkr mifLFkr gSaA HkDr yksx ek¡ dks 

pqUnM+h] Qwyekyk] ukfj;y vkSj izlkn p<+krs  gSa vkSj 

izkFkZuk djrs gSa fd ekrk mudh euksdkeuk iwjh djsaA 

HkDr yksxksa dk dguk gS fd ekrk us mudh fofHkUu 

euksdkeukvksa dks iwjk fd;k gSa vkSj vkxs Hkh ek¡ dh d`ik 

muij cuh jgsxhA  
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csnyk ekrk dk efUnj 

 mn;iqj 'kgj ls 10 fdyksehVj nwj mÙkj fn'kk 

esa ^^csnyk ekrk** dk efUnj gSaA ;gk¡ uojkf= ij mn;iqj 

uxj ,oa vkl&ikl ds xk¡oksa ls gtkjksa dh la[;k esa 

cPps] cM+s&cqtqxZ] ;qok ,oa vU; yksx vius ifjokj ds 

lkFk ekrk ds n'kZu djus ds fy, vkrs gSaA csnyk ekrk] 

csnyk jko lkgc dh ^^dqynsoh* gSa rFkk csnyk xk¡o Hkh 

^csnyk ekrk* ds uke ls gh tkuk tkrk gSaA ,slh ekU;rk 

gS fd ewfrZ ds lkeus ^vkxy* ds uhps ls fudyus ls 

ekrk HkDrksa dh 'kkjhfjd ,oa ekufld ijs'kkfu;ksa dks nwj 

dj nsrh gSaA lHkh HkDr yksx ekrk dks ukfj;y ,oa 

izlkn p<+krs gSa vkSj ekrk dks iz.kke djrs gSaA ekrk ds 

n'kZu ds i'pkr~ HkDr yksx ek¡ dk pj.kke`r ihrs gSa] 

HkHkwr [kkrs gSa vkSj HkHkwr ls fryd yxkdj ek¡ dk 

vk'khokZn izkIr djrs gSaA blds i'pkr~ lHkh HkDr yksx 

efUnj dh ifjØek djrs gSA ifjØek djrs le; ekrk 

dh ewfrZ ds ihNs okys Hkkx dks vius eLrd ,oa gkFk ls 

Nwdj ek¡ dks iz.kke djrs gSa vkSj vius dks LoLFk ,oa 

izlUu j[kus dh ek¡ ls izkFkZUkk djrs gSaA ,slh ekU;rk gS 

fd uojkf= ij ekrk ds n'kZu djus ek= ls HkDrksa ds 

d"V nwj gks tkrs gSaA 

mn;iqj 'kgj ds lqFkkjokM+k ekSgYys esa uojkf=&iwtu 

,oa xjck egksRlo 

 foxr 30 o"kksZa ls 'kkjnh; uojkf= esa mn;iqj 

'kgj ds gj {ks=&ekSgYys] miuxjh; {ks=] vkfnoklh 

vapy ,oa lEiw.kZ esokM+&okxM+ {ks= esa uojkf= iwtk ds 

lkFk gh 9 fnolh; xjck&ùR; ds izpyu esa vizR;kf'kr 

o`f) gqbZ gSaA igys esokM+ {ks= esa ek= ekr`'kfDr LFkyksa 

ij efUnjksa esa uojkf= iwtu ,oa n'kZu dk gh izpyu Fkk] 

ysfdu 1990 ds i'pkr~ xqtjkr ds xjck ,oa Mkf.M;k 

jkl lkaLd`frd& /kkfeZd nf̀"V ls esokM+ {ks= esa rsth ls 

c<+k vkSj vkt ;g jktLFkku ds gj {ks= ,oa ftys rd 

igq¡p x;k gSaA mn;iqj 'kgj esa 1990 ls iwoZ HkfV~V;kuh 

pkSgV~Vk {ks= esa dqN xqtjkrh HkV~V esokM+k lekt ds 

yksx] tks fd xqtjkr ls ;gk¡ vkdj cls Fks] os ifjokj 

vius ?kjksa dh xokM+h esa xjck djrs Fks] vkSj vkt Hkh os 

viuh ijEijk dk vuqlj.k dj jgs gSaA vkt uojkf= ij 

xjck dh /kquksa ij lEiw.kZ mn;iqj ,oa esokM+ vapy >we 

mBrk gSaA  

uojkf= LFkkiuk 

 mn;iqj 'kgj ds lqFkkjokM+k ekSgYys esa uojkf= 

dk mRlo iwjs tksj&'kksj ,oa HkfDrHkko ls euk;k tkrk 

gSA ;gk¡ lM+d ds chp esa 40 QhV dk Å¡pk eap cukdj 

ek¡ nqxkZ dh izfrek dks LFkkfir fd;k tkrk gSA Jh 

rqylhjke th ekyh lqFkkjokM+k fe=&e.My ds v/;{k 

,oa bl xjck dk;ZØe ds lapkyd gSaA ek¡ nqxkZ dh lkr 

QhV Å¡ph izfrek izfro"kZ eqEcbZ ls [kjhn dj ykbZ tkrh 

gSaA uojkf= LFkkiuk ds fnu lk;adky if.Mrth ds }kjk 

ekrk dks dey&iq"i /kkj.k djk;k tkrk gS] iwtk&vpZuk 

dh tkrh gSaA iVk[ks QksM+dj] uojkf= mRlo dh [kq'kh 

tkfgj dh tkrh gSa] ekrk dks 21 cUnwdksa ls lykeh nh 

tkrh gS] blds i'pkr~ lHkh HkDr feydj ekrk dh 

vkjrh djrs gSaA vkjrh ds i'pkr~ HkDr yksx ,d ds 

ckn ,d igys x.ks'kth dh >kadh ds n'kZu djrs gSaA 

ekrk ds n'kZu djus ds fy, HkDrtu drkjc) gksdj 

vkxs c<+rs gSaA ekrk ds n'kZu ds i'pkr~ HkDrksa dks ek¡ 

dk izlkn forfjr fd;k tkrk gS vkSj lkewfgd :i ls 

,d lkFk <+ksy ctkdj uojkf= LFkkiuk dh [kq'kh O;Dr 

dh tkrh gSaA 

 uojkf= dk ;g mRlo lEiw.kZ esokM+ esa iw.kZ 

J)k vkSj fo'okl ds lkFk /kwe/kke ls euk;k tkrk gSA 

;g 'kkjnh; uojkf= fgUnw dSys.Mj ds vuqlkj vf'ou 

'kqDy i{k ,de~ ls ysdj vf'ou 'kqDy i{k uoeh rd 

eukbZ tkrh gSA blesa ek¡ nqxkZ dh iqtk&vkjk/kuk dh 

tkrh gSA uojkf= ds ukS fnu ek¡ nqxkZ ds ukS 'kfDr 

Lo:iksa dks izfrfcfEcr djrs gSaA 

xjck mRlo 

 lqFkkjokM+k esa uojkf= ds ukS fnu rd izfrfnu 

'kke dks ek¡ nqxkZ dh vkjrh gksrh gS vkSj HkDr yksx ewfrZ 

ds n'kZu djrs gSaA vkjrh ds i'pkr~ lk;adky 7-00 cts 

ls jkf= ds 10-00 cts rd cPpksa] ;qokvksa ,oa 

efgyk&iq:"kksa ds }kjk lqUnj ifj/kkuksa esa ekrk ds izkax.k 

esa xjck [ksyk tkrk gSA xjck dk igyk jkm.M NksVh 

cfPp;ksa ,oa yM+fd;ksa dk gksrk gSA xqtjkrh xjck ds 

Hktuksa ij xjck ,oa Mkf.M;k uR̀; fd;k tkrk gSA blesa 

fofHkUu xjck izfr;ksfxrkvksa dk Hkh vk;kstu fd;k tkrk 

gSA yM+fd;k¡ vkSj efgyk,¡ fo'ks"k xjck MkUl ds fy, 

efguksa igys ls gh fo'ks"k rS;kjh djrh gS] vkSj lHkh dh 

;g bPNk gksrh gS fd xjck MkUl izfr;ksfxrk dk izFke 

iqjLdkj mUgsa gh izkIr gksaA dqN efgyk;sa rks viuh 

iks'kkd Hkh [kqn gh rS;kj djrh gSa] ogha dqN cktkj ls 

[kjhn dj ykrh gSaA izfro"kZ iks'kkd cnyh tkrh gSA 

lqFkkjokM+k fe= e.My esa efgyk dk;ZdrkZ Hkh gS tks 

efgykvksa ds xjck jkm.M essa O;oLFkk cuk;s j[kus dk 

dk;Z djrh gSaA lqFkkjokM+k dk xjck Mkal ns[kus ,oa 

ekrkth dh ewfrZ ds n'kZu djus ds fy, mn;iqj 'kgj 

ds gj {ks= ls gtkjksa dh la[;k esa yksx vkrs gSaA n'kZu 

ds fy, jkf= 11-00 cts rd yxkrkj HkDrksa dh drkj 

vkxs c<+rh jgrh gSaA lHkh ekrk dks iz.kke djds ek¡ ls 

vius lq[kh thou dh dkeuk djrs gSa] xjck [ksyus ds 

i'pkr~ vkf[kj esa lHkh HkDr yksx feydj ek¡ dh vkjrh 

djrs gSaA  

 uojkf= dk vkf[kjh fnu vFkkZr~ uoeh dh 'kke 

viuk dqN fo'ks"k egRo j[krh gS D;ksafd ;g xjck 

[ksyus dk vfUre volj gSaA blds ckn iwjs ,d o"kZ 

rd bUrtkj djuk iM+sxkA blfy, cPpksa dk mRlkg Hkh 

ns[krs gh curk gSaA NksVh cfPp;k¡ jax&fcjaxh lqUnj 

iks'kkd igudj xjck djrh gSa] xjck djus ds fy, os 

vPNh rjg ls rS;kj gksdj vkrh gSa vkSj lHkh loZJs"B 

xjck djuk pkgrh gSaA cSBs gq, n'kZd mudk xjck Hkh 

ns[krs gSa vkSj viuh ckjh dk bUrtkj Hkh djrs gSaA lHkh 

esa tcjnLr mRlkg ns[kus dks feyrk gSA ekrk ds 

njckj esa uojkf= dk cgqr gh lqUnj xjck gksrk gSA ,d 

y; vkSj rky ij MkafM;k [kudrs gSaA efgykvksa ds 

mRlkg ls ,slk yxrk gS tSls ekrk Lo;a xjck esa 
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lfEefyr gksdj lHkh dks viuk vk'khokZn iznku djrh 

jgh gSA 

 xjck jkm.M dh lekfIr ds i'pkr~ cPpksa dh 

QSUlh Mªsl izfr;ksfxrk] fDot izfr;ksfxrk vkfn dk Hkh 

vk;kstu fd;k tkrk gS rFkk loZJs"B xjck djus okys 

cPpksa] yM+fd;ksa] efgyk&iq#"kksa ,oa vU; Li)kZvksa ds 

fotsrkvksa dks iqjLdkj ,oa lEeku fpUg iznku fd;s tkrs 

gSaA 

ewfrZ dk foltZu 

 fot; n'keh ds fnu vijkUg esa uojkf= dk 

gou djus ds i'pkr~ ek¡ dh ewfrZ dks ty esa folftZr 

fd;k tkrk gSA ek¡ dh ewfrZ dks eap ls uhps mrkj fy;k 

tkrk gS rFkk xjck LFky ij uojkf= gou fd;k tkrk 

gSS ftlesa dqN nEifÙk gou esa vkgwfr;ka nsrs gSaA dbZ 

yksx vius ?kjksa ij Hkh uojkf= esa tokjk cksrs gSa] lHkh 

?kjksa ls Hkh tokjksa dks foltZu ds fy, ykdj ek¡ dh 

ewfrZ ds ikl j[k fn;k tkrk gSA iqjksfgr th ds 

ea=ksPpkj ds lkFk gou esa vkgwfr;k¡ nh tkrh gSaaA 

foltZu ds fy, <+ksy] eathjk ,oa uxkM+k okndksa dks Hkh 

cqyk;k tkrk gSA gou dh iw.kkZgqfr ds i'pkr~ lHkh 

tokjk dy'kksa dks x.ks'kth dh izfrek ds lkFk ,d 

VªSDVj Vªksyh esa j[k fn;k tkrk gSA nwljs VªSDVj esa 

E;wftd flLVe ,oa vU; lkexzh dks j[kk tkrk gSA 

foltZu ds fy, ys tkus gsrq xjck LFky ls ek¡ nqxkZ dh 

izfrek dks lko/kkuhiwoZd ,d VªSDVj Vªksyh esa j[kk tkrk 

gSA ek¡ dh 'kksHkk;k=k izkjEHk gksus ls iwoZ mifLFkr lHkh 

HkDr feydj ek¡ nqxkZ dh vkjrh djrs gSaA iqtkjh th 

lHkh HkDrksa ij vkjrh dk ifo= ty fNM+drs gSa vkSj 

HkDrksa dks vkjrh nsrs gSaA  

 fe=e.My ds dk;ZdrkZ tqywl ds lkFk vkxs 

c<+rs gSaA bl 'kksHkk;k=k esa turk dk euksjatu djus 

okys dykdkjksa dks Hkh cqyk;k tkrk gS lkFk gh ekrk dh 

ewfrZ ds lkFk bl 'kksHkk;k=k esa dqN >kafd;ka Hkh pyrh 

gSa tSls x.ks'kth dh >kadh] ehjk vkSj d̀".k dh >kadh] 

lekf/k fy;s gq, lk/kq dh >kadh] i;kZoj.k dk lans'k nsus 

okyh >kadh vkfnA ekrk ds okgu dks ,d efUnj dk 

:i nsdj ek¡ dk tqywl lqFkkjokM+k ls mn;iqj dh 

izfl) fiNksyk >hy esa x.kxkSj ?kkV dh vksj c<+rk gSA 

'kksHkk;k=k ds ihNs&ihNs HkDr yksx pyrs gSaA jkLrs esa 

chp&chp esa 'kksHkk;k=k dks jksddj turk dk euksjatu 

fd;k tkrk gSA bl 'kksHkk;k=k ds fy, ckgj ls cqyk;s 

x;s dykdkj ikjEifjd os'kHkw"kk esa jktLFkku dk izfl) 

xSj&u`R; [ksyrs gSaA jkLrs esa <ksy] eathjk ,oa uxkM+k 

oknd ,d lkFk feydj viuh dyk dk ifjp; nsrs gSa 

vkSj HkDrksa dk euksjatu djrs gSaA ;g 'kksHkk;k=k] 

mn;iqj 'kgj ds eq[; cktkjksa ls gksdj vkxs c<+rh gS] 

jkLrs esa HkDr yksx ek¡ dh >kadh ds n'kZu djrs gSaA 

 izfl) txnh'k efUnj fLFkr txnh'k pkSd ij 

tqywl FkksM+h nsj ds fy, :drk gSA ;gk¡ cM+h la[;k esa 

yksx fofHkUu tqywlksa ,oa 'kksHkk;k=kvksa dks ns[kus ds fy, 

,df=r gksrs gSaA dykdkj yksx ;gka viuh dyk dk 

izn'kZu djds turk dk euksjatu djrs gSaA bl volj 

ij fons'kh i;ZVd Hkh cM+h rUe;rk ls fofHkUu >kafd;ksa 

ds n'kZu djrs gSa vkSj Hkkjrh; /kkfeZd&lkaLd`frd 

ijEijk dh ljkguk djrs gSa] ftls ns[kus ds fy, os 

lSadM+ksa fdyksehVj nwj ;gka [khaps pys vkrs gSaA ;gk¡ ls 

tqywl x.kxkSj ?kkV dh vksj vkxs c<+rk gSA bl volj 

ij ekrk ds HkDrksa esa tcjnLr mRlkg ns[kk tk ldrk 

gSA ekrk jkuh ds t;dkjs cksyrs gq, cPps] L=h&iq:"k] 

lHkh HkDr ukprs&xkrs vkxs c<+rs gSaA HkDr yksx ek¡ dh 

ewfrZ ,oa >kadh ij paoj <qykdj mudk vfHkuUnu djrs 

gq, vkxs c<+rs gSaA  

 'kke vkB cts lqFkkjokM+k dh ek¡ nqxkZ dk ;g 

tqywl cM+h 'kku ds lkFk vius vfUre iM+ko x.kxkSj 

?kkV ij igq¡prk gSA foltZu ls iwoZ vkf[kjh ckj lHkh 

HkDr yksx feydj ek¡ dh vkjrh djrs gSaA HkDr yksx 

viyd fuxkgksa ls ek¡ dh ewfrZ dks fugkjrs gSaA bl 

fonkbZ dh csyk ij lHkh HkDrksa dh vk¡[ksa ek¡ ds nqykj esa 

ue gks tkrh gSaA ek¡ ds t;dkjksa ls iwjk x.kxkSj ?kkV 

xwat mBrk gSa lHkh HkDr yksx ek¡ dh vkjrh dks flj 

vk¡[kksa ij yxkrs gSaA bl foltZu ds fy, i;ZVu foHkkx 

}kjk ,d cM+h uke miyC/k djokbZ tkrh gSA bl uko 

esa lHkh NksVh ewfrZ;ksa ds lkFk ek¡ dh ewfrZ dks 

lko/kkuhiwoZd j[kk tkrk gSA HkDr yksx ewfrZ dks vius 

gkFkksa ls lgkjk nsrs gSaA lqFkkjokM+k fe=&e.My ds 

dk;ZdrkZ ,oa dqN izeq[k HkDr yksx bl uko esa lokj 

gksdj vkxs c<+rs gSaA ckdh HkDr yksx x.kxkSj ?kkV ls 

ewfrZ dk foltZu ns[krs gSaA uko esa fLFkr HkDr yksx 

vkfgLrk&vkfgLrk vius gkFkksa ls ekrk dh ewfrZ dks 

fiNksyk >hy ds ty esa folftZr djkrs gSaA iwjk x.kxkSj 

?kkV vEcs ekrk ds t;dkjksa ls xwat mBrk gSA blds 

lkFk gh uojkf= dk mRlo] MkafM;ksa dh [kud vkSj 

xjck u`R; dk ;g fo'ks"k R;kSgkj lEiUu gksrk gSA vc 

esokM+ ds yksxksa dks bUrtkj jgrk gS] vxys o"kZ dh 

uojkf= dkA 

fu"d"kZ 

 /keZ vkSj /kkfeZd ijEijk;sa yksxksa dh vkLFkk vkSj 

fo'okl ij fVdh gqbZ gSaA ijEijkvksa dh ikyuk djuk] 

yksx viuk uSfrd vkSj lkewfgd drZO; ekurs gSaA yksxksa 

dk ;g n`< fo'okl gS fd /kkfeZd ijEijkvksa] R;kSgkjksa 

,oa mRloksa dk vuqlj.k tgk¡ ,d vksj mUgsa uSfrd 

drZO; esa cka/krk gS ogha nwljh vksj blls mudh 

lkaLdf̀rd vfLerk dh j{kk gksrh gSA yksx vius bu 

/kkfeZd&lkaLd`frd izfrekuksa dh vk¡[k cUn dj ikyuk 

djrs gSa] blesa dksbZ rdZ ugha pyrkA yksxksa ,oa HkDrksa 

dk ;g n`< fo'okl gksrk gS fd ,d vn`'; nsoh; 'kfDr 

muds thou dk vuqj{k.k djrh gSaA tc O;fDr ds le{k 

HkkSfrd ifjfLFkfr;k¡ jkLrk jksddj [kM+h gks tkrh gS rc 

O;fDr nSoh; peRdkj ,oa nsoh; vuqdEik ls ekxZ iz'kLr 

gksus dh vis{kk djrk gSA O;fDr /keZ ,oa /kkfeZd 

ijEijkvksa dh ikyuk blfy, Hkh djrk gS fd og vius 

dks vUnj ls detksj eglwl djrk gS] og bl 

thou&lalkj  esa vius drZO; iFk ij vxzlj gksus ds 

fy, bZ'ojh; vk'khokZn ,oa nSoh; 'kfDr dks vius 

vkl&ikl gksus dh cyorh bPNk j[krk gSaA ;g vkLFkk 

vkSj fo'okl gh mUgsa ,drk ds lw= esa fijksrh gSa] mUgsa 
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dqN Hkh cqjk djus ls jksdrh gSa] ewY;ksa dh ikyuk djuk 

fl[kkrh gSa vkSj ;gha bu /kkfeZd&lkaLdf̀rd yksd ioksZa 

,oa yksd mRloksa dk izdk;kZRed ;ksxnku gSaA 
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